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Onso6z

Noropsikoloji  Dernegi  olarak  amacglarimizdan  biri,
noropsikoloji  biliminin teorik ve wuygulama alanlarina
yonelik calismalara énculik etmek ve alanla ilgili ihtiyag
duyulan duzenleyici roli oynamaktir. Dernegin kuruldugu
gunden buglne kadar bizlere en cok yoneltilen sorulardan
bazilari da “Noropsikolog nasil olunur?”, “Noéropsikolog
olmak icin nasil bir egitim almalyim?” gibi sorulardir.
Dernegimiz her ne kadar mesleki degil bilimsel bir Dernek
olsa da UuUye profili acisindan en ¢ok sayida Uyemiz
Psikologlardan olusmaktadir. Uye profilimizin bu 6zelligi
nedeniyle de noropsikolojinin mesleki yénine doénuk

calismalar yaratmek bizim a¢imizdan kaginilmaz olmustur.

Bu kisa calisma raporunun amaci, dlkemizde mesleki bir
unvan olarak “néropsikolog” unvaninin kullaniminin yasal
ve pratik cercevesinin belirlenmesidir. Bu ve bunun gibi
calismalarin, alanin didzenlenmesinde dnemli bir katkisi
olacagini dusinmekteyiz. Boylece alanda ihtiya¢ duyulan
sistematik bir yapiya kavusma yénundeki gayretlere yol
gosterici olunabilir.

Dernek adina bu ¢alismamizi yuruaten Hande Musullulu, S.
Hakan Uzunlar ve Hakan Yilmaz'a Yonetim Kurulumuz adina

tesekkur eder, calismanin alana katki saglamasini umariz.

Sevgilerimle,

Noropsikoloji Dernegi Meslek . . .
Prof. Dr. Oget Oktem Tanor

Calismalar:1 Komisyonu tarafindan

hazirlanan Kisa Calisma Noropsikoloji Dernegi

Raporu'dur. . .
Yonetim Kurulu Baskani



Calismanin Amaci

Noropsikolog unvaninin kullanimindaki belirsizlikler ve yasal
olarak tanimlanmasi gerekliligi neticesinde mevcut durumu
ortaya koyacak ve yol gosterici olacak bir c¢alisma
amaclanmistir. Bu amacglarla yapiimis bu calisma kisa bir rapor
niteligindedir. Hem kapsamin genisligi hem de zaman
acisindan  kisithlik calismanin  kisa tutulmasina neden
olmustur. Yine de genel bir ¢erceve ¢izmesi acisindan bundan
sonraki calismalar icin rehber olabilecek nitelikte oldugunu
dustnmekteyiz.

Noropsikolog kimdir? Nasil ndropsikolog olunur? Yasal haklari
nelerdir? gibi siklikla karsimiza ¢ikan sorulara bir cevap ve
rehber olma acisindan calismada elde edilen bilgiler asagida

sunulmustur.

Eksikliklerin ve kusurlarinin farkinda oldugumuz bu rapor igin
elestirilerinizi ve katkilarinizi bekliyoruz. Bu konuda bize
yazmak isterseniz Dernek mail adresimize e-posta
gonderebilirsiniz. Bunun icin simdiden tesekkurlerimizi
sunuyoruz.

Yapilandiriimis bir alan ve yasalarla tanimlanmis mesleki bir
gelecek dileklerimizle.

Néropsikoloji Dernegi
Meslek Calismalari Komisyonu

bilgi@noropsikoloji.org

'Noropsikolog kimdir?
Nasil néropsikolog
olunur? Yasal haklari
nelerdir? gibi siklikla
karsimiza ¢ikan
sorulara bir cevap ve
rehber olma agisindan

calismada elde edilen

bilgiler asagida

sunulmustur.'
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Giris
Noropsikoloji Teriminin Kdkeni

Noropsikoloji terimi ilk olarak 20. yuzyihn baslarinda
Kanadali doktor William Osler tarafindan yazilan bir tip
kitabinda kullanildi. Onu takiben Kanadali Psikolog Donald
Olding Hebb'in 1949 yilinda yayinladigl kitabinda, ‘The
Organization of Behavior: A Neuropsychology Theory' icinde bir
alt bashk olarak yer aldi. Ancak her iki yazar da kullandiklari
bu terimi kavramsal olarak aciklamaya yonelik herhangi bir

girisimde bulunmadi.1,2

1974 yilinda Meier yayinlanan makalesinde noéropsikolojiyi
“beyin-davranis iliskilerini arastiran bilim” olarak tanimladi.
Kolb ve  Whishaw'in  ‘Fundamentals of  Human
Neuropsychology’ (1980) ve Lezak'in ‘Neuropsychological
Assesment’ (1983) adli kitaplarinin ilk baskilariyla birlikte de
noropsikolojinin  parametreleri ortaya ¢ikmaya baslamis

oldu.2
Psikolojinin Bir Alt Alani Olarak Noropsikoloji

Kolb ve Whishaw'a gore beyin islevleri ile davranis
arasindaki iliskiyi inceleyen bir bilim dali olan néropsikoloji,

psikolojinin bir alt alanidir.3

Noropsikoloji, psikolojik strecler ile beyin yapilar ve
sistemleri arasindaki iliskiyi inceler, beyin faaliyetlerinin
gozlenebilir ve olgulebilir davranislardaki ¢iktisini anlamaya
ve aciklamaya calisir.

Noropsikoloji temelde klinik ve deneysel olmak Uzere iki
dala ayrilir. Ancak bu iki dal arasina zaman icinde Kognitif
Noropsikoloji de dahil olmustur. Klinik néropsikoloji ve
deneysel néropsikoloji arasindaki temel fark birinin anormal
Uzerinde calisirken digerinin normal Uzerinde calismasidir.2
Bazi kaynaklar ise noéropsikolojiyi, klinik ve kognitif olmak
Uzere iki dala ayirmaktadir.a



Klinik  Noropsikolojide, beyin hasarlarinin  ya da

hastaliklarinin  psikolojik  strecler  Uzerindeki  etkisi

incelenirken Deneysel No&ropsikoloji'de, beyin hasari
olmayan normal bireylerde cesitli sartlarin psikolojik
surecler Gzerindeki etkisi incelenir.2 Ancak yine de Deneysel
Noropsikoloji'de normal populasyonun yani sira hasta
gruplarla da calismalar yapilir. Ornegin; Parkinson tanisi
almis kisilerde, izleme calismalariyla, MR'da beyin hacmi ile
Parkinson demansi belirtileri (néropsikolojik testlerle tipik
Parkinson demansi bulgulari izlenerek) arasindaki iligki

arastirilabilir.

Klinik Noropsikoloji oncelikli olarak néropsikoloji bilgisinin
klinige uyarlandigl uygulamali bir alandir. Baslica kullandig
araclar noropsikolojik  testler, test bataryalar ve
rehabilitasyon calismalaridir. Bu yonuyle de genellikle Klinik

Psikoloji'nin bir alt alani olarak kabul gorur.2

Klinik  Noropsikoloji'de, no6rolog ve psikiyatrist gibi
hekimlerden gelecek ayirt edici taniya yonelik sorular,
yukarida sozu edilen gbézlemleme ve o6lcme yontemleri
kullanilarak cevaplanmaya c¢alisihr. Bu yonuyle Klinik
Noropsikoloji, 'tanrya yoénelik (tipki Beyin Goruntuleme

Yontemleri gibi) yardimci bir yontemdir.s

APA Klinik Noropsikoloji'yi soyle tanimlamaktadir: “Klinik
néropsikoloji,  klinik  psikoloji icinde, beyin ve davranis
arasindaki iliskileri anlamaya adanmis bir uzmanhk alanidir,
ozellikle bu bilgiler beyin bozuklugunun teshisine, bilissel ve
davranissal isleyisin degerlendirilmesine ve etkili tedavinin
planlanmasina  uygulanabilir’.e Ayrica Amerikan  Klinik
Noropsikoloji  Akademisi Klinik Noropsikolojiyi, Yetiskin
Noropsikolojisi ve Pediatrik Noropsikoloji olarak ikiye
ayirmaktadir.7

Klinik Noropsikoloji'de,
norolog ve psikiyatrist
gibi hekimlerden
gelecek ayirt edici
taniya yonelik sorular,
yukarida sozu edilen
gozlemleme ve dlcme
yontemleri kullanilarak
cevaplanmaya calisilir.
Bu yonuyle Klinik
Noropsikoloji, ‘tant'ya
yonelik (tipki Beyin
Goruntuleme
Yontemleri gibi)

yardimci bir yéntemdir.




Amerika 6rneginde
goruldugu gibi
noropsikoloji ve
dzellikle klinik
noropsikoloji alaninin
duzenlenmesi icin ozel
sistemler
olusturulmustur.
Buradaki amac Klinik
Noropsikoloji'de
Uzmanlik Egitimi ve
Ogretimi Uzerine
Houston Konferansi
Politika Beyanrnda da
belirtildigi tzere klinik
noropsikolojide arzu
edilen, batiinlesmis bir
uzmanlik egitimi

modelini gelistirmektir.
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Kognitif Noropsikoloji'de ise psikolojik sureclerdeki bozulma
yine psikolojik duzeyde ve bilgi-islem sureclerindeki
bozulmalar acisindan degerlendirilir. Bu yonuyle kognitif
néropsikoloji, klinik ve deneysel noropsikolojinin aksine
bir referansta

beyne, anatomik ve fizyolojik temelli

bulunmak zorunda degildir.2

Klinik N6ropsikoloji ve Klinik Néropsikolog
Klinik néropsikoloji, Amerikan Psikoloji Dernegi (APA) ve
Kanada Psikoloji Dernegi (CPA) tarafindan resmi olarak

bir ve APAnin Mesleki
Psikolojide Uzmanliklarin ve Yeterliliklerin Taninmasi

taninan uzmanhk alanidirz
Komisyonu (CRSPPP) tarafindan profesyonel bir meslek
alani olarak kabul gormektedir. APA ve Amerikan Klinik
(AACN)

olusturmak icin isbirligi yapmaktadir.

Noropsikoloji  Akademisi meslek standartlarini

AACN Amerikan
Psikoloji Kurulu (American Board of Professional Psychology
-ABPP), bir Klinik
Noropsikoloji Board of Clinical

dyelerinin  olusturdugu Profesyonel

uzmanlk kurulu olan Amerikan

Kuruluma (American
Neuropsychology-ABCN) Klinik Noropsikoloji uzmanligindaki
yeterlilik sinavinin uygulanmasi sorumlulugunu vererek

alanin yetkinliginin dizenlenmesini saglamistir.
Amerika 6rneginde goruldugu gibi néropsikoloji ve 6zellikle
klinik

sistemler

duzenlenmesi Ozel
Buradaki Klinik

Néropsikoloji'de Uzmanlik Egitimi ve Ogretimi Uzerine Houston

noropsikoloji alaninin icin

olusturulmustur. amag
Konferansi Politika Beyan'nda da belirtildigi Gzere klinik
noropsikolojide arzu edilen, butiinlesmis bir uzmanhk
egitimi modelini gelistirmek icindir.s



Klinik Noropsikolog Olarak Calismak icin Neler
Yapilmahdir?

Avrupa Ornekleris
Klinik Néropsikolog olarak calismak tzere U¢ Ulkeden 6rnek:

Ispanya: ispanya'da Resmi Psikologlar Koleji (Colegio Oficial
de Psicologos-COPYne gbre, bir noropsikolog olarak
akreditasyon almak i¢in temel gereksinimler sunlardir:

+ Psikoloji alaninda lisans veya dereceye sahip olmak

« Noropsikoloji alaninda en az 500 saatlik belirli bir
lisansustU teorik egitimi tamamlamak.

+ 4.000 pratik saate veya 4 yila esdeger profesyonel bir

deneyime sahip olmak.

Finlandiya: Noropsikoloji alaninda master programi

tamamlamis olmak.

Norve¢: Klinik noéropsikoloji kurslari  Norvec'teki dort
universitede verilmektedir. Klinik No6ropsikoloji, Norveg
Psikoloji Dernegi tarafindan ydnetilen ve Norve¢ Saglk
Bakanlgl tarafindan onaylanan klinik psikoloji uzmanligi

icinde yer alan bir alt uzmanlik alanidir.1o

Tirkiye'deki Mevcut Durum

Ulkemizde meslek yiksekokullari ve mihendislik mezunlari
haricinde diplomalarda unvan yazilmamaktadir. Bu karar
Universitelerarasi Kurul Baskanligrnin diplomalara unvan
yazilmamasi konusundaki onerisi dogrultusunda
03/06/2005 tarihli YUksekdgretim Genel Kurul toplantisinda
gorusulmus ve 2547 sayih Kanun'un 2880 sayili Kanun'la
degisik 43/b maddesi uyarinca, 2005-2006 egitim-0gretim
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yllindan itibaren uygulanmak Uzere diplomalara unvan
yazilmamasi, sadece 06grenim goridlen program adinin ve
derecesinin belirtilmesi uygun goérulmastar.11 Ancak 15/09/1988
tarihli YUksekogretim Yurtutme Kurulu toplantisinda 2547 sayili
Kanun'un 2880 sayili Kanun'la degisik 43/b maddesi uyarinca,
Edebiyat  veya Fen-Edebiyat  Fakultelerinin Psikoloji
Programindan mezun olanlarin “Psikolog” unvani kullanmasinin
uygun olduguna karar verildigi icin Psikoloji Lisans mezunlari

“Psikolog” unvanini kullanmaktadirlar.12

Diplomalarda unvan yer almadig icin mesleki unvanlarin
Yuksekodgretim  YarUtme  Kurulu'nun aldig  kararlar ve
yonetmeliklerle yapildigi gérdlmektedir. “Noropsikolog” unvani
icin Resmi Gazete ve T.B.M.M. tutanaklari dahil edilerek yapilan
unvan taramasinda herhangi bir c¢kti alinamamistir ve
ulasilabilen resmi belgelerde bu unvan ve calisma kapsami ile
ilgili bir tanimlama bulunamamistir.

Bakanliklara yapilan atamalarda yalnizca "Psikolog" unvani ile
bu kadrolara atama yapilmaktadir ve kadroya 6zel sartlar
disinda “4 yillik Psikoloji BOlumu Lisans mezunu olmak” sarti

aranmaktadir.

Mesleki Yeterlilik Kurumu'nun (MYK) Turkiye Meslek Siniflama
Sistemi'nde (TMMS)s “Psikologlar” bashgi altinda yer alan ancak
TUIK Uluslararasi Standart Meslek Siniflamasi  (ISCO-08)
sistemlerinde tanimlanmayan mesleki alt alanlar; Psikolog
(Genel), Klinik Psikolog, Adli Psikolog, Trafik Psikologu, Spor
Psikologu, Gelisim Psikologu, Psikolog (Aile Mahkemeleri),
Psikolog (Cocuk Mahkemeleri), Psikolog (Huzurevleri ve Yasl
Bakim Evleri), Psikolog (Kres Ve GuUnduz Bakimevleri), Psikolog
(Ozel Egitim Okullar), Psikolog (Okul Oncesi Egitim), Psikolog
(Diyaliz  Merkezleri), Psikoterapist, Egitim Psikologu ve
Organizasyon Psikologu'dur. Néropsikolog bunlar arasinda yer

almamaktadir.

Bu mesleklerden Adli Psikolog, Trafik Psikologu, Spor Psikologu
ve Gelisim Psikologu ise "Yeni is ve Meslek Unvani Onerisi"
gerektirdigi belirtilerek eklenmistir.



Turkiye'de mesleki standardizasyonlarin yapilabilmesi icin
referans olma amaciyla kurulan Mesleki Yeterlilik Kurumu
ve siniflama sistemlerinin, teknikerlik tGrG mavi yaka
meslekler disinda henuz pratikte bir yetkisi ve kanuni
baglayicihgr  yoktur. "MYK Mesleki Yeterlilik Belgesi
Zorunlulugu" daha cok teknikerlik tard alanlar igin

bulunmaktadir.

Saglik Bakanliginca yalnizca Psikolog ve Klinik_ unvanlari
cikarilan yénetmeliklerle tanimlanmistir.

"Noropsikoloji uygulamalar" resmi kayitlarda ek kararlar
haric U¢ belgede gecmektedir:

1. Girisimsel Islemler Yonergesinde yer alan Girisimsel
islemler Listesi'nde, Sinir Sistemi baslhig altinda bulunan
Psikiyatrik Calismalar alt bashginda "Noropsikolojik test
bataryas!" adiyla "702.660-702.810 aras! ¢alismalar Psikiyatri
ve cocuk psikiyatrisi kliniklerince veya cocuk nérologlari ve
psikologlar tarafindan yapildiginda faturalanabilir."1a kosulu
yer alirken yeni yoOnergede “psikologlar” ibaresi

kaldirilmistir.1s

2. "Turk Silahli Kuvvetleri Saglik Yetenegi Yonetmeliginde
Degisiklik  Yapilmasina Dair Yonetmelik"te, "Organik
nedenlere bagh ruhsal bozukluklar" ve "Kronik primer
insomnia"nin kosullari belirtilirken "ndropsikolojik test"e
ibaresi kullanilmaktadir ancak kim tarafindan yapilabilecegi
belli degildir. Pratikte psikologlarca yapilmaktadir ancak yeni
yonetmeliklerde bu ibareler de kaldiriimistir.17

3. Saglk Bakanhg Saglik Meslek Mensuplari ile Saglk
Hizmetlerinde Calisan Diger Meslek Mensuplarinin is ve
Gorev Tanimlarina Dair Yonetmelik'e gore Klinik Psikolog
taniminda, "néropsikolojik testler"i yapabildigi maddesi yer
almaktadir. Psikolog taniminda ise yer almamaktadir.1s
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Noéropsikolog Unvaninin Sahadaki Kullanimi

Yasal bir cercevede tanimlanmadigl icin unvan olarak
sahada kullanimi engelleyecek bir durum s6z konusu
olmadigl gibi pratik uygulamada psikologun yogunlastig

calisma alanini gosteren bir kullanim bi¢imi s6z konusudur.

SONUC

Noropsikoloji, psikolojinin  bir alt alanidir. Uygulama
alaninda ise klinik psikolojinin bir alt alani olan klinik
noropsikoloji  bulunmaktadir.  Mesleki  orgutlenme
icerisinde  bu alt alanin uygulayicisi olarak “klinik
noropsikolog” meslek unvaninin ele alinmasi ve

tanimlanmasinin 6nemli oldugu dusunulmektedir.

Uygulama  birliginin ~ saglanmasi,  etik  kurallarinin
olusturulmasi ve en 6nemlisi mesleki yeterlilik ve ihlaller
acisindan denetlenebilmesi icin yasal zemin o6nemlidir.
Diger bir yandan egitim kalitesinin ve standartlarinin asgari
dUzeyde bir model cercevesine oturtulabilmesi, alaninin
gelisimi ve hizmet sunumunun ihtiyaci karsilayabilmesi icin
hayatidir. BoOylece butunlesmis bir uzmanhk egitimi
modelini ortaya koymak mumkun olabilecektir.

Ozellikle yaslanan nufusla birlikte bu alanda hizmet
vermeye baslayan kurumlarin sayisindaki artisa paralel
olarak uzmanlik ihtiyaci da (tani, takip, rehabilitasyon v.b.)
her gecen gin artmakta ancak bu uzmanlhg saglayacak
egitim modeli ve alt yapi maalesef sinirli kalmaktadir. Yasal
olarak boyle bir uzmanhk alaninin kabul edilmesi bu

alandaki calismalari yogunlastiracaktir.

Yasal duzenleme olmadiginda egitimin ve egiticilerin
niteliklerini belirleyebilecek  ve uzmanhklar  icin
yetkilendirme ve denetleme yapma imkani saglayacak

mekanizmalar da olusturulamamaktadir. Belirli kriterlerin



olusturulmasi ve gelistirilmesi icin yasal duzenleme bir
zemin olusturma imkani verecektir. Yasanin yoklugunda
duzenleyici rolU saglayacak bir zemin olusturulamadigindan
alanin ihtiyacina cevap verecek standartlarin olusturulmasi
ve uzmanlik bilgisinin yayginlastirilmasi da
saglanamayacaktir. Denetimden uzak, standartlari olmayan
ve ihtiyaci karsilamayan bir duzensizlik varligini sirdirmeye

devam edecektir.

Bu amaclarla bir an 6nce Psikologluk Meslek Yasasinin
cikarilmasi ve bu yasa icinde “klinik néropsikolog” unvaninin
taninmasi, bu unvanin nasil alinabilecegi ve kullanilacagi ile

ilgili kurallarin olusturulmasi dnem arz etmektedir.

Sonu¢ olarak “klinik noéropsikolog” unvani icin mesleki
standartlarin hazirlanarak Mesleki Yeterlilik Kurumu ile
Saglik Bakanhgi Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugt Saglhk
Meslekleri Dairesi Baskanhgrna bu konuda gorus verilmesi
ve alanla ilgili faaliyet gésteren diger sivil toplum orgutleri
ile isbirligi icinde yasa yapicilarla birlikte calisiimasi

onerilmektedir.
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